MENUS DU 29 SEPTEMBRE AU 17 OCTOBRE 2025"

RESTAURANT SCOLATRE DIE BERSAC SUIR IRIVALIEIE

TOUS LES LUNDIS MENU VEGETARIEN

Semaine

Du 29/09/2025 au 03/10/2025

Scemaine

Du 06 aw 10/10/2025

Semaine

Du 13 an 17/10/2025

avocat vinaigrette
omelette

macédoeine de légumes C

concombres a la créeme

LUNDI Soninsa i barrucouiibin F M pizza 3 fmmage_s FFM cr{:que emmental F FM
fromags blanc blo yaourt nature bio créeme vanille
compote bio cocktail de fruits au sirop C pommes au four bio
salade de riz F FM filets de maquereaux a la tomate C .
. o ) i friand fromage fondu $
MARDI cuisse de dinde confite F poulet sauté sauce chasseur F FM daube de beeuf F FM
purée de carottes F FM petits pois § . . >
tomme des sourciers biiche de chévre bio Ieguml_es BEETE (?anals, navets, rutabagas) F
assortiment de fruits assortiment de fruits Syssnent N Iuite
Petit déjeuner pédagogigue
radis paté en croiite Repas Asiatique
saucisse de beeuf F filet de limande S salade chinoise
JEUDI pois cassés choux fleurs béchamel bio F nems a la volaille F
café liégeois beignet S nouilles
fromage frais
litchis
jambon cru velouté de champignons F FM cervelas
VENDREDI saumon S a l'oseille steak haché F calamars a la Romaine $

crumble de tomates F FM
gateau au yaourt F FM

blé
glace

haricots vert S
muffin F FM

verl : irnils el Iégumes

marron : i¢eulents

rouge : vinndes, @nls, poissons

Dlew : Fromages, lnilnses

freais : I

surgelés : §

conserve :

failt maison : M

* sous réserve de Papprovisionnement des fournisscurs




