MENUS DU 31 MARS AU 18 AVRIL 2025*
RESTAURANT SCOLAIRE DE BERSAC SUR RIVALIER
TOUS LES LUNDIS MENU VEGETARIEN

Semaine Semaine Semaine
Du 30/03 au 04/04/2025 Du 07 au 11/04/2025 Du 14 au 18/04/2025
—— betteraves rouges bio asperges C carottes rapées bio \:int:igrette citronnée
lasagnes aux légumes F FM croque emmental F FM i WO bio EEM
LUNDI yaOurt aramatisé petits suisse pommes de terre sautee:cs ioFF
compote bio cocktail de fruits exotiques C fromage blanc bio
litchis au sirop C
failnats omages salade de thon mais F FM REPAS ALSACIEN
MARDI cuisse de dinde confite F s PR SPAEEE RS, tarte flambée F FM
B haricots beurre S
salsifis S 4 3 choucroute
Fouit biiche de chévre B
fruit .
fruit
haricots verts vinaigrette salade verte bio au lardons tomates mozzarella
steak haché F brochette de boeuf F FM poulet sauce blanche F FM
JEUDI frites (pommes de terre bio) F FM blé riz
glace iles flottantes mousse chocolat
jambon blanc terrine de campagne rosette
VENDREDI ailes de raie S au beurre blanc fish & chips de colin § dos d’églefin S sauce ciboulette F FM
brocolis F épinards S béchamel printaniére de légumes S
tarte au pommes F FM muffin F FM brioche de paques F
vert : fruits et légumes rouge : viandes, ceufs, poissons frais : F conserve ;: C
marron : féculents bleu : fromages, laitages surgelés : S fait maison : FM

* sous réserve de I'approvisionnement des fournisseurs




