MENUS DU 16 MARS AU 03 AVRIL 2026

RESTAURANT SCOLAIRE DE BERSAC SUR RIVALIER
TOUS LES LUNDIS MENU VEGETARIEN

Semaine
Du 16 au 20/03/2026

Semaine
Du 23 au 27/03/2026

Semaine
Du 30/03 au 03/04/2026

radis / beurre

omelette salade de tomates betteraves rouges bio / mais

LUNDI macaronis / ermmental ripé pizza 3 fromages F quenelles nature S gratinées
1 liepeonis café fromage blanc hi

yaourt aromatise bi v ki i i e

ﬁurée de pommes bio oreillons péches au sirop C cocktail de fruits exotiques C

quiche lorraine S surimi mayonnaise fri

. df fondu S

MARDI filet de hoki aux herbes S poulet basquaise F FM ':r?::)onr?l::iége ric[)lz Fu

navets et rutabagas bio F rotis haricots plats S J i & .

o i purée de choux fleurs bio F FM

fruits fruits Tt

potage de légumes F FM salade verte bio / croiitons
JEUDI cordon bleu S Sortie moules bio S

purée (pommes de terre bio) F FM (pas de cantine) frites (pommes de terre bio) F FM

Menu Réunionnais
e samoussas aux légumes S \abau|2
émincé de boeuf F FM boulettes de boeuf S
VENDREDI SRneh st towi) rougail saucisses de boeuf F FM

carottes bio vichy F
donut S

riz
romage irais

litchis C

petits pois S

panna cotia

vert : fruits et légumes

marron : féculents

rouge : viandes, ceufs, poissons

rié- |

e

* sous réserve de l'approvisionnement des fournisseurs

frais: F

surgelés : §

conserve : C

fait maison : FM



