lundi:18h15 19h micro poussins (2020-2021)
19h 20h mini poussin (2018-2019)

20h 21h cours collectifs taiso

Jeudi: 19h 20h poussins/benjamins (2014 a 2016)

20h 21h cours de judo loisirs adultes

“Discipline, respect, confiance en soi !”

? 31 rue du Font Ardent

87370 Bersac sur Rivalier
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Valentin : 0638899321 ? gﬁggmz
Jérome : 0615655024




