MENUS DU 29 AVRIL AU 31 MAI 2024*
L

IRE DE B

EST,
TOUS LES LUNDIS MENU VEGETARIEN
Semaine Semaine Semaine Semaine Semaine
Du 29/04 au 03/05/2024 Du 06 au 10/05/2024 Du 13 au 17/05/2024 Du 20 au 24/05/2024 Du 27 au 31/05/2024
;T;Iz:r pomelos concombres bio vinaigrette
LUNDI Sortie scolaire pois cassés SOREOaEE R Férié ISl g
fae CREvS Tais cocktail fruits tropicaux C salade de fruits frais
compote
taboulé oriental salade de tomates bio au thon - . avocat/surimi
i s N 3 feuilleté fromage S 3
MARDI réti de porc aux épices F poulet F a la creme brochette de dinde F
. . . blanquette de veau F N
Sortie scolaire choucroute C haricots verts S . gratin de choux fleurs F
—_ o PPy salsifis S - e
corbeille de fruits corbeille de fruits corelile e fruits corbeille de fruits
Repas Asiatique
salade verte bio a 'emmental radis bio beurre salade verte bio/mais
crépinette de dinde F Férié daube de beeuf F roti de beeuf F salade chinoise F
JEUDI 5 . . "
macaronis frites F (pommes de terre bio) nems F
yaourta 0 pot de créme choco B nouilles de riz sautées
salami jambon blanc paté en crolte rosette
filet de saumon S sauce citron T —— dos de cabillaud S a la creme omelette au fromage S fish & chips de colin S
VENDREDI macédoine de légumes C carottes vichy bio F ratatouille bio F épinards S
cake au raisin F flan patissier F donut S tarte aux pommes F
conserve : C

vert : fruits et légumes

marron : féculents bleu : fror

rouge : viandes, ceufs, poissons

frais : F

surgelés : S

* sous réserve de I'approvisionnement des fournisseurs




